電信聯盟ITU規範標準說明

蔡明朗編譯

1.H.264:H.264一樣是國際電信聯盟（ITU）所制定的視訊會議系統規約標準。但是所提供的品質更優於H.263，接近MPEG4-port10的等級。H.264影像壓縮技術是H.263的兩倍，不論在IP或ISDN網路環境下，384kbps的頻寬下即能表現出如同H.263在768kbps頻寬下的影像畫質，畫面帄順清晰，即使人在移動也不會有馬賽克或殘影出現，不但呈現出最優質的畫質，使用者只要花費過去頻寬費用的一半就能以過去一半的頻寬達到如同以往的視覺效果，堪稱是業界視訊技術上的一大突破。

2.H.239:H.239 雙影像輸出標準（Duo Video），為TANDBERG首創，並由ITU-T歸納成正式標準。H.239旨在使用雙螢幕同時顯現遠端的與會者畫面以及資料畫面。

3.DES(Data Encryption Standard)：使用最廣的資料加密標準（DES）在1997年被美國國家標準局（National Bureau of Standard）所採用。國家標準局現在已改名為國家標準與技術協會（National Institute of Standards and Technology、NIST）；而DES比就成為NIST發佈的第46項聯邦資訊處理標準（Federal Information Processing Standard 46、FIPS PUB 46）。DES會使用一把56位元的鑰匙來對64位元的資料區段進行加密。這個演算法會透過一連串的步驟將64位元的輸入轉換成64位元的輸出。而同樣的步驟與鑰匙也會被用在解密上。

4.AES(Advanced Encryption Standard)：2000年10月，NIST（美國國家標準和技術協會）宣布通過從15種侯選算法中選出的一項新的密匙加密標準。這個加密體系據說是一種分群群組加密方法，因為資訊的內容是以128位元長度的分群群組為加密單元的。加密密匙長度有128，192或256位元多種選擇,AES與目前使用廣泛的加密演算法─DES演算法的差別在於，如果一秒可以解DES，則仍需要花費1490000億年才可破解AES，由此可知AES的安全性。

5.4CIF：視訊會議所用之影像規格，解析度704*576只能在ITU-T H.263標準下運行。

6.H.263：H.263是國際電信聯盟（ITU）所制定的視訊會議系統規約標準。所定義的是在低寬頻下所使用的影像壓縮解壓縮技術，其乃是將所需傳輸的影像，在每一次壓縮過程中，只將動態的部份做壓縮及傳輸。

7. G.711：G.711是國際電信聯盟訂定出來的一套語音壓縮標準，它利用一個64Kbps未壓縮通道傳輸語音訊號。

8.G.729：G.729是國際電信聯盟訂定出來的一套語音壓縮標準，它可以利用數位編碼的方式，將16BIT PCM的語音檔案壓縮，讓語音資料檔案的SIZE減低，因此在現在網路頻寬有限的情況之下，原本需要較長時間傳送較大檔案量的傳輸情況，已經可以藉由壓縮方式，節省單位資料在頻寬上的使用量，因此加快了語音在網路上的傳輸速度，也減低了網路上的負荷，所以讓語音即時性的技術理想可以大大地往前邁一大步，因此這對網路語音方面的發展有很大的幫助，這就是現在網路上，語音處理常常採用這套標準的原因之一。

9.H.323：是目前最普遍用於VoIP 的標準，由ITU-T於1996年提出，原本是以區域網路( LAN )為基礎做視訊會議的應用，後來被應用於網路電話，其新的版本也陸續進行，以因應網路電話新的應用，最新的第四版已於2000年提出，而目前市面上以第二版最為普遍。H.323定義了一個綜合性的規範，使網路上的終端設備遵循這些規範，得以順利進行溝通，包括語音壓縮格式（G.711、G.729、G.723.1）、影像壓縮格式（H.261、H.263）、呼叫信令（H.225）、控制信令（H.245）、註冊與認證等（Registeration ，Admission，Status；RAS）。H.323 架構由4個元件所組成，包括終端設備（Terminal）、閘道器（Gateway）、閘道管理員（Gatekeeper）、多點控制單元（Multipoint Control Unit；MCU），可進行點對點或點對多點的通訊。

10.H.320：H.320規範是國際電信聯盟（ITU）所制定的視訊會議系統規約標準。H.320系列是規範用於ISDN、T1和專線等數位網路的視訊電話/會議系統。

11.ISDN(Integrated Services Digital Network)：ISDN稱為「整體服務數位網路」，是數位式多功能的公眾通信網路，客戶經由ISDN線路即可同時傳送語音，數據、文字、影像、多媒體等資訊。

12.BRI(Basic Rate Interface)：最高速度可達128 Kbps，每一線路上同時提供二個64 Kbps的B-Channel和一個16Kbps的D-Channel。
13.PRI(Primary Rate Interface)：因系統的不同會分為T1和E1線路，T1線路約相當於23個B-Channel，E1約相當於30個B-Channel。

14.MCU(Multipoint Control Unit)：MCU是用在做多媒體視訊會議（Video Conference）時所用到的設備，主要功能是在協調及控制多個終端間的視訊傳輸。
15.SIP(Session initiation Protocol)：IETF（Internet Engineering Task Force）在1999年3月的SIP（Session Initiation Protocol）新架構，試圖簡化H.323的複雜性，且在語音傳遞功能提供較高的延展性，並直接採用文字( text-based )式的通訊協定，能在兩兩或更多的傳送參與者間，發展及控制多媒體傳送（multimedia sessions），SIP也規範通話建立與結束所使用的信令方式與訊息傳輸規格的協商機制。簡單講，SIP是針對H.323標準過於龐雜，呼叫建立的速度慢與擴充性低的缺點，由IETF在1999年提出的通訊協定標準。SIP在網路架構下的協定標準，透過Gateway達成與傳統PSTN互通的目的，完成簡單的網路電話架構。由於SIP具有Client-Server的架構，可利用HTTP既有的封包資訊，而H.323封包必頇保留不少的傳輸訊息，所以SIP適用於廣域網路的傳輸架構。若與H.323相比，SIP更為簡單並易廣為應用，其特點與彈性，在部分公眾網路的VoIP應用上已經成為H.323的勁敵。
SIP（Session Intiation Protocol）的架構，除了包含User Agent（Terminal）、Gateway外，更包含了Location Server，Redirect Server，Register Server，及Proxy Server，SIP使用URL來代表不同的用戶，如：marketing@baud.com.tw，則代表baud.com.tw 這個網域中的用戶marketing，相較於H.323 所使用的E.164或是H323 ID，顯得人性化多了。另外一點即是控制訊息的編碼方式，SIP所採用的Text Mode 比H.323 的Binary Mode更容易了解。但由於SIP是近來才被廣泛討論，一部分的架構定義還在制定當中，支援的展品數量及廠商自然比不上H.323 來的普及。

16.MGCP(Media Gateway Control Protocol)：則是另一種不同於H.323，SIP的協定，不像H.323，SIP屬於Peer-to-Peer Protocol，MGCP是屬於Master-slave Protocol，也就是完全由MGCP Server 控制其Terminal。MGCP Call Agent控制了Terminal 及Gateway，一旦用戶端拿起電話或是撥了什麼號碼，這些訊息都會一五一十的傳送給Call Agent，由Call Agent決定這些訊息所代表的意義，以產生相對應的動作。相對應於H.323 或SIP，MGCP Terminal顯得似乎簡單了許多，將所有的功能都由Call Agent控制，Call Agent相較於H.323 SIP的Server也都複雜了許多。

17.NTSC：National Television Standards Committee（美國國家電視訊系統委員會）是由FCC（聯邦通信委員會）在美國地區所採行的電視播送格式，日本、加拿大、墨西哥、台灣、菲律賓、南韓等國亦跟進採用。此種標準由於可將亮度及色彩聚合在單一類比信號內，因此常被稱為複合視，每秒30個畫面，每個畫面具525條掃瞄線60Hz場頻需要6MHz類比頻道進行傳輸。
18.PAL：Phase Alteration Line是以50Hz電力系統為根據，德國、英國及大部分歐洲國家，還有香港、澳洲、尼泊爾、約旦、東南亞諸國（菲律賓除外）都使用此種電視播送標準。此標準藉著在交替掃描線上倒轉色彩信號元件的相對相位，來避免NTSC所出現的色彩失真。在其他方面，PAL與NTSC事實上極為相似。每秒25個畫面，每個畫面具625條掃瞄線50Hz場頻需要8MHz類比頻道進行傳輸。
19.CIF：視訊會議所用之影像規格，解析度352*288為ITU-T H.261標準的一部份，是專門為PAL系統設計的。
20.SIF：視訊會議所用之影像規格，解析度352*240為ITU-T H.261標準的一部份，是專門為NTSC系統設計的。

21.QCIF：CIF 四分之一畫面大小的規格稱為QCIF。

22.T.120：是針對多媒體會議環境，提供了一套多點通訊服務。無論使用者是否位於同樣的實體網路上，只要遵循這套標準，便可以互相交換資料在此基礎下的程式可以使用檔案傳輸、即時資料分享、電子白板等。

	


