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今
天是北區登山隊的暮春遊，氣象預報

中說天氣濕冷，但一早起來天氣不錯

，我以為又是氣象估算錯誤，於是換上輕裝

便出發前往陽明山了，沒想到開著開著，天

氣從剛開始的晴朗無雲，才到半山腰，竟下

起毛毛細雨，還起了大霧，瞬間寒風刺骨，

帶著兩名稚兒的我們，只好改變計畫，改由

我自行上山，太太與孩子們先待在中午要用

餐的餐廳避寒，於是我穿上雨衣、揹上行囊

，開始了登山行。

雨中漫步到竹子湖黑森林，神秘的黑森林

，有著整片不規則排列垂直的日本柳杉、更

有個石頭排列而成的「黑森林之心」，是絕

佳的網美拍照打卡點，大家紛紛聚集在「黑

森林之心」拍照，更有人提議拍夫妻放閃照

，於是大夥兒便一對對的上前拍照，留下了

美好的回憶。

接著我們來到了竹子湖，竹子湖海拔670

公尺，位於大屯山、七星山、小觀音山之間

，原是熔岩噴發所造成的「堰塞湖」，因長

時間侵蝕產生了缺口，湖水逐漸流失形成肥

沃的溼地。因此也造就了適合海芋生長的環

境，而此時海芋季才正要展開序幕。

海芋原產於南非，因為它的苞片盛開時有

如倒立的馬蹄，而植株又如同蓮花般生長在

水中因此被稱為「馬蹄蓮」。目前竹子湖海

芋花田生產總面積約有十三公頃，占全台海

芋產量百分之八十以上；海芋花期自每年元

月至五月，花量最盛期在三至四月。竹子湖

海芋以白色海芋為主，白色部分形姿優雅的

「佛焰苞」並非其花，苞片中央黃色的肉穗

花序上開滿了許多毫不起眼的小花，雌雄分

隔，井然有序。

大家聚集在海芋花海中拍照，並採了幾

朵海芋作紀念，下山的路上遇到一群菲律

賓遊客，我幫他們指引方向，還向他們介

紹了這地方的特色也算是做了一次成功的

國民外交。

時間過得好快，我們慢慢步行下山來到了

中午要用餐的餐廳，餐廳門口能夠買到許多

的農產品，中午的合菜十分豐盛，土雞、刈

菜湯、有機青菜、新鮮蒸魚、自製山藥饅頭

，尤其在這寒冷的天氣，再來上一碗餐廳老

闆自種的地瓜，煮成的地瓜湯，真是一件幸

福美好的事！

　　而餐廳的庭院上方也佈滿了紫藤花，

最後大家一同在浪漫的紫藤花下合影，為今

日的登山行留下了美好的紀念。


