
~~台灣區電信工程工業同業公會~~

邀請您參加『捐血有你，讓愛延伸』活動

⊙主辦單位：台灣區電信工程工業同業公會

⊙協辦單位：醫療財團法人台灣血液基金會

⊙承辦單位：第五區業務發展委員會

⊙時      間：109年8月15日（星期六）早上09：00~下午05：00

⊙地      點：嘉義市棒球場大巴士停車

⊙邀請對象： 台灣區電信工程工業同業公會會員、員工、眷屬及曾經參加本辦理此項

活動愛心捐血者。

⊙注意事項： 參加捐血者年齡需滿17歲至65歲；應備證件，如：身分證、駕照或健

保IC卡（以上擇一）以辨別身份．

第五區委員會誠摯邀請您共襄盛舉！ 

 捐血者贈送精美禮物300份數量有限，送完為止！

本會會員來捐血加碼贈送紅外線水平尺。

祝所有會員

      生意興隆 心想事成                 

總幹事：王副主委 浚荏0939-175959

台灣區電信工程工業同業公會

第五區業務發展委員會黃建成主委暨全體委員
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k 參加愛心捐血活動注意事項 k 

✽年滿17歲、65歲以下。      ✽男性滿50公斤，女性滿45公斤。

✽生理期、懷孕中或產後(含流產)六個月內，請暫緩捐血。

✽1年內未曾有危險性行為者

   (與陌生人發生性行為、性交易、一夜情、超過1位以上性伴侶等) 

✽非B型肝炎、C型肝炎者。   ✽捐血前一晚應有充足睡眠（8小時）。

✽捐血前8小時請勿喝酒。     ✽捐血前勿食用油膩食物。

✽最近72小時內未拔牙。

✽血壓：舒張壓50~95mm/Hg、收縮壓90~160mm/Hg

✽最近一週內未服用任何藥物(含阿斯匹林)，最近兩週內為打針。

✽上次捐血250cc已間隔兩個月、500cc以間隔三個月。

公 告
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