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14年3月22日，在這個陽光明媚、春意

盎然的清晨，電信公會中區登山會一行

人滿懷期待，踏上了前往台中谷關捎來步道

的一日遊旅程。這不僅是一次親近自然的登

山活動，更是一場凝聚會員情感、促進交流

的美好體驗。

抵達谷關後，我們首先來到捎來步道登山

口，捎來步道以豐富的自然景觀與歷史背景

聞名，昔日為日治時期運輸物資的古道，如

今已成為登山愛好者喜愛的路線。沿途林蔭

蔽日，空氣中瀰漫著清新的樹木芬芳，耳畔

伴隨潺潺溪流與鳥鳴聲，讓人身心放鬆，彷

彿走入一幅山林畫卷。

步道路程適中，對我們這群熱愛健行的夥

伴來說，既有挑戰性也兼顧舒適性。沿線設
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有數個觀景平台，讓大家得以停下腳步，飽

覽谷關壯麗山巒與蜿蜒河谷。行進間，隊員

們彼此鼓勵、互相扶持，笑聲不斷，展現出

難得的團隊默契與深厚情誼。
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歷經一段汗水與歡笑交織的攀登後，我們

順利登頂。在觀景台上，眼前遼闊的山景令

人心曠神怡，也讓人對這片美麗的土地多了

幾分敬意與感恩。下山途中，大家不忘合影

留念，定格下這段珍貴的回憶。

結束健行後，迎來眾所期待的「鱘龍魚大

餐」。谷關地區盛產高山冷泉魚，尤以鱘龍

魚為名，其肉質鮮嫩、富含營養，是在地不

可錯過的特色美饌。餐廳特別為我們準備了

一系列以鱘龍魚為主角的豐富料理，從清蒸

、紅燒到香煎，每一道皆色香味俱全，令人

食指大動。

午餐期間的紅包抽獎更是活動高潮，大家

屏息以待、熱情參與，尖叫聲與笑語聲此起

彼落，氣氛熱絡，為整日行程添上精彩的一

筆。無論得獎與否，所有人都在歡笑與分享

中度過了難忘的時光。
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此次活動圓滿成功，特別感謝新任中區

登山會長胡玉龍先生與登山會全體幹部的用

心規劃與妥善安排，讓會員們能在繁忙生活

中抽身，親近自然、紓解壓力，同時增進彼

此交流與情誼。捎來步道的清幽與谷關美食

的豐盛，為這趟旅程畫下完美句點。

我們期待未來能有更多這樣富有意義、充

滿活力的登山活動，讓大家持續在山林間找

到熱情與力量，攜手前行，共創美好回憶。


