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第二區（北北宜花）業務發展委員會第二區（北北宜花）業務發展委員會

副主任委員 吳致緯

大安森林公園健走捐血大安森林公園健走捐血
公益活動公益活動

第
13屆委員會已熱烈展開，迎來首場活

動——由本會第2區主委熱心推動，結

合其台北科技大學校友總會長的身分，攜手

北科大校友總會共同主辦的「千人健走暨捐

血活動」，於2025年4月29日，在大安森林

公園隆重舉行。本次活動融合健走與捐血兩

大主軸，不僅鼓勵民眾培養良好運動習慣，

更透過實際行動推動公益，號召更多人加入

捐血行列，為社會注入正向能量。

當日天氣晴朗，陽光普照，活動自清晨展

開，參加者踴躍，有不少人攜家帶眷一同參

與健走。在大安森林公園綠意盎然的步道中

，大家一邊運動、一邊享受自然，過程中交

流互動熱絡，充分展現健康生活的魅力。現

場除北科大校友會與本會成員外，也吸引許

多社區居民共襄盛舉，場面溫馨熱鬧。同時

進行的捐血活動於現場設置捐血車，由本會

公益活動團隊全力協助，包括劉副主任委員 

家鳴、寇副主任委員 華麟、江理事 紅梅、

王理事 再樑、張顧問 朱棻及會務人員淑華

等，一早即到場準備、舉牌宣導，積極號召

民眾捐血。雖因為當日為平日，人流較假日

略少，募血數量略有差距，但活動仍順利進

行，展現出拋磚引玉、關懷社會的精神。

本次活動讓我們深刻體會到企業團體與學

術機構攜手合作的力量。作為來自產業界的
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一員，我親身感受到北科大校友會對公益的

熱情投入，以及公會夥伴們對公共事務的責

任感。健走象徵健康、自律與積極；捐血代

表愛心、責任與分享，兩者結合，體現了全

民參與的公益精神與社會關懷的實踐。

在此，我們誠摯邀請更多企業與公民團體

加入我們的行列，共同推動健康生活與公益

行動，攜手為社會創造更多美好與希望。讓

我們持續用行動展現影響力，讓這座城市因

我們的付出而更加溫暖。

 

 

 


