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3
月21日又到了最熱血的捐血日，我們台

灣區電信工程工業同業公會二區業務發

展委員會在大安森林公園舉辦了一場捐血公

益活動。這次活動在公會長官的支持以及夥

伴們的協助下順利完成，最後總共募集到

123袋熱血，活動當天的天氣其實不算太理

想，早上的氣溫偏涼，天空也有些陰陰的，

因此上午時段來捐血的人潮並不算多。當時

大家心裡其實多少有點擔心，怕天氣影響了

民眾出門的意願。不過我們的工作人員還是

持續在現場提供協助與宣導，希望能讓更多

民眾了解捐血的重要性，也鼓勵大家一起參

與這個有意義的公益活動。

到了下午之後，情況開始有了改變。隨著

公園裡散步、運動的人越來越多，看到捐血
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車與活動宣傳後，陸續有許多熱心民眾主動

前來詢問並參與捐血。有些人本來就有固定

捐血的習慣，也有人是臨時看到活動後決定
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一起來盡一份心力。現場氣氛也逐漸熱絡起

來，志工與工作人員忙著協助填寫資料、引

導流程，整體秩序也維持得相當順暢。我們

的夥伴們很可愛，早早準備了果汁和餅乾，

為了讓帶著小孩散步的家長們也能夠順利地

參與捐血，充當起稱職的保姆，讓大家在無

後顧之憂的前提下，捐出那寶貴的熱血。

看著一位一位民眾完成捐血，心裡其實非

常感動。捐血對很多人來說可能只是短短十

幾分鐘的事情，但對需要輸血的病患來說，

卻可能是延續生命的重要幫助。當天能夠募

集到123袋血液，對我們來說不只是數字上

的成果，更是一份社會善意的累積，也讓我

們深刻感受到社會大眾對公益活動的支持。

活動結束之後，我們的晚餐也安排了一場

簡單的小型檢討會，讓參與本次活動的長官

與夥伴們一起交流今天的心得與感想。餐敘

間長官們對今天的活動給予相當正面的肯定

，認為整體規劃與執行都相當順利，也成功

展現了公會關懷社會、投入公益的一面。同

時大家也一起討論了一些可以改進的地方，

例如未來在活動前可以到社群媒體上加強宣

傳，或是在上午時段多做一些舉牌繞場的宣

達，讓更多民眾知道活動訊息。透過這次的

捐血活動，我自己也有很深的感受。公益其

實不一定要做多大的事情，只要大家願意一

起付出一點點力量，就能累積成很大的影響

力。看到同業夥伴們一起投入，也看到民眾

熱情參與，真的讓人覺得非常溫暖。

身為第二區副主委，能夠參與並協助推動

這次活動，我感到非常榮幸。也很感謝所有

長官、夥伴及熱心民眾的支持與幫忙，讓這

場活動能夠順利完成。未來也希望公會能持

續舉辦更多這樣有意義的公益活動，讓我們

在專業工作之餘，也能為社會盡一份心力，

把這份善意持續傳遞下去。




