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109年谷關七雄東卯&八仙山
第六區(高屏澎東)業務發展委員會 南區登山聯誼會

因
應全球疫情變化影響，原訂109年03

月份舉辦的谷關七雄東卯&八仙山二

日之旅經過再三延宕至八月底順利成行，感

謝參與伙伴的熱情支持，讓本會順利推展，

參加人數逼近50人次。

更感謝第四區業務發展委員會的石主委與

周副主委，不辭辛苦前來打氣，加油，並致贈

參與人員清涼消暑的飲料與豐厚的伴手禮。

更感謝遠道蒞臨參加的李理事長金池，與

廖理事湶正夫婦，有你們一路的相伴力挺，

讓本次的活動更顯的我們六區的團結活力，

衷心感謝。

本次活動與高雄市電信器材商業同業公會

聯合舉辦，在本屬兄弟會的熱情支持下，高

雄市電信器材商業同業公會也積極參與我們

六區的各項活動，王理事長柏欣更是在這次

活動中贊助新台幣3,000元，藉此勉勵六區

與本次活動的順利進行，其惺惺相惜的互動

之情更不在話下。
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本次活動因人數眾多，分二輛遊覽車前往

，行程第一天先來到石岡水壩，水壩附近的

自然景觀保持相當完整，林相豐沛，白天經

常可在林間或農田水域中發現小白鷺鷥、藍

鷓鴣等鳥類出沒，十分珍奇、可愛，是一處

適合全家人出遊的景點，更是中部地區極佳

的賞鳥觀察站。

谷關七雄之東卯山海拔1692公尺，登山

口指示牌處進入約1公里，便可抵達登山口

沿著登山步道過了0.5K處之後，不久可從蒼

翠的森林中穿透出視野，站在這裡可以清楚

的見到『白毛山』，那是谷關七雄中排行第

六的山頭過了1K後來到了崩壁，這段路的

路況良好，崩壁上方還長了一棵大松樹，『

台灣二葉松』全程6.7K請依個人體力折返。

當晚我們抵達谷關龍谷大飯店享受豐盛美

味的餐點，並與來自四區的石主委及周副主

委一起聯誼歡樂卡拉OK。谷關溫泉可飲可

浴，屬弱鹼性碳酸泉，主要成份為每毫升含

氯鹽27ppm，PH值為7.6，富含有機蛋白質

，泉水呈濁白狀且水質滑膩，房間內的泡湯

設施，提供屬於個人獨享的舒經活絡。

行程的第二天一早，我們抵達附近的八

仙山林場，享受林區森林浴場.八仙山森林

遊樂區，位於台中縣和平鄉，是昔日台灣三

大林場之一，這裡群山環繞、林蔭茂密，地

處十文溪及佳保溪匯流處，八仙山森林遊樂

區有遊客中心、生態教室、林間教室、小木

屋、靜海寺、台灣八景紀念碑、神社遺址、

竹林、肖楠巨木、觀景台、櫻花林及八仙山

登山步道。

下午參觀屬於真正台灣的產業，社頭樂

活襪之鄉博物館，由博物館專員導覽，讓我

們更了解台灣織襪歷史文化，及台灣最自豪

的襪子，就是那不易變鬆還有穿一週都不會

臭的抗癬襪。

最重要的第二天午餐，是登山聯誼會的

大事，也就是頒發見證書的時刻，以無比的

耐力與毅力登高東卯山，海拔1692米13.4 

Km，沿途不靠他人協助，挑戰自我，讓本

團隊深感佩服與榮耀，特致此狀，以茲證明

順利圓滿的為此次活動畫下圓滿的句點。

60 中華民國109年11-12月號


